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Auftakt im Projekt JETST der Deutschen Sportjugend: Acht Projekte zur Starkung des

Engagements von benachteiligten jungen Menschen im Sport werden umgesetzt

Das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und die
Deutsche Sportjugend (dsj) unterstitzen das freiwilige Engagement von benachteiligten
jungen Menschen und Jugendlichen mit Migrationshintergrund. Im Rahmen ihres Projektes
~JETST! — Junges Engagement im Sport® hat die dsj den Forderwettbewerb JETST

ausgeschrieben, an dem sich 85 Vereine und Verbéande beteiligt haben.

.Mit dem Projekt JETST mdchten wir uns insbesondere fir benachteiligte junge Menschen
einsetzen und durch deren gezielten Engagementférderung zur Bildungs- und
Chancengerechtigkeit beitragen”, erlauterte Ingo Weiss, Vorsitzender der Deutschen
Sportjugend und zeigte sich sehr erfreut Uber die hohe Beteiligung und der damit
dokumentierten groRen Bereitschaft der Vereine und Verbande, fir die Foérderung
benachteiligter Jugendliche etwas zu tun. ,Zusammen mit den Modellprojekten und der
wissenschaftlichen Begleitung durch das Institut fir Sozialarbeit und Sozialpadagogik e.V.
(ISS) in Kooperation mit der Fiihrungs-Akademie des Deutschen Olympischen Sportbundes
e.V. mochten wir Handlungsempfehlungen fiir die Sportpraxis generieren und das Potenzial
des Engagements im Jugendsport weiter ausbauen®, so Ingo Weiss in seiner Bewertung des

erfolgreichen Projektstarts.

Die besten Projekte zur Engagementstarkung benachteiligter Zielgruppen wurden am 3.
November 2009 von einer 5-kopfigen Fachjury bestehend aus Vertreter/-innen aus dem
BMFSFJ, der Wissenschaft und Forschung, dem Bereich Integration durch Sport und dem
organisierten Kinder- und Jugendsport ermittelt und zur Férderung und Umsetzung als
Modellprojekte ausgewahlt. Acht Projekttrager haben dabei die Jury mit ihren zielstrebigen
und gut durchdachten Konzepten Uberzeugt:

Der Bayerischer Landessportverband e.V. und der Sportkreis Stuttgart e.V. wollen
benachteiligte junge Menschen insbesondere mit zielgruppengerechten und modifizierten
Qualifizierungsmalnahmen und Integrationsmodulen in die Sportvereine und deren Arbeit
integrieren. Die Sportvereine TV 1861 Rottenburg e.V. und TSG Bergedorf von 1860 e.V.
sowie die Thiringer Sportjugend wollen die Zielgruppe vor allem Uber zeit- und
jugendgerechte, offene Sportangebote und Mdglichkeiten der Selbstverwaltung zum
Engagement motivieren. Ziel der Hamburger Sportjugend ist es, insbesondere schwer
vermittelbaren und arbeitslosen Jugendlichen durch eine spezifische Vorqualifikation den

Zugang zum Freiwilligen Sozialen Jahr im Sport zu erméglichen. Die DITIB — der



Dachverband Turkisch-Islamische Union der Anstalt flr Religion e.V. — mdchte muslimische
junge Frauen zu Ubungsleiterinnen und Rettungsschwimmerinnen ausbilden. Damit sollen
erstmals zusammen mit einheimischen Ubungsleiterinnen ,gemischte* Sport- und
Schwimmkurse in Sportvereinen und tber die DITIB anbieten und somit die interkulturelle
Offnung und die Vernetzung der Sport- und Migrantenorganisationen vorantreiben. Ziel von
Special Olympics Deutschland e.V. ist es, geistig behinderte junge Sportler/innen erstmals
als aktive Akteure und Mitgestalter bei Sportgrof3veranstaltungen einzubinden und sie so
zum weiterfihrenden Engagement in den Sportvereinen und —verbanden zu motivieren und

die Wahrnehmung von deren Engagement in der Offentlichkeit zu starken.

In der Auftaktveranstaltung, die fir die beteiligten Akteure am 04. Februar 2010 in Frankfurt
am Main stattfand, wurden die ausgewahlten Projekttrager durch das Bundesministerium fir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend und die Deutsche Sportjugend offiziell begrtf3t und
gemeinsam der Startschuss fir die Umsetzung der Modellprojekte gegeben.

Die Veranstaltung, die dem ersten Kennenlernen und dem Austausch untereinander sowie
dem Festlegen von gemeinsamen Zielen diente, wurde von allen Beteiligten als ein sehr
gelungener und vor allem richtungweisender Auftakt empfunden. ,Wir freuen uns, unsere
Ideen jetzt in die Tat umsetzen zu kénnen und sind gespannt auf die Ergebnisse, die wir im
Projekt und mit der Unterstiitzung der Deutschen Sportjugend sowie der angeschlossenen
wissenschaftlichen Begleitung erzielen“, berichtet Norbert Vollmer vom TV Rottenburg. ,Das
Auftakttreffen hat uns in unserem Konzept bestarkt und wir gehen mit klaren Zielen vor
Augen an die Umsetzung unseres Projektes”, ergdnzt Anne Michaelsen von der Hamburger
Sportjugend.

Monika Reinhard, Vertreterin des BMFSFJ, gratuliert den Projekttragern: ,Sie haben die Jury
mit Ihren tollen Ideen und Konzepten Gberzeugt. Bereits die Einreichung von so vielen guten
Ideen im Forderwettbewerb verdeutlicht das bereits bestehende hohe Engagement im
Jugendsport. Es zeigt einmal mehr, dass Sport ein Generalschliissel fir die Integration
benachteiligter junger Menschen ist. Daher freuen wir uns, Sportvereine und Organisationen
in ihrem Engagement unterstitzen zu kbnnen.”

Die Modellprojekte werden in einer bundesweiten Datenbank veréffentlicht, die Ergebnisse

auf einer Fachtagung im Dezember 2011 vorgestellt.

Das Projekt JETST! — Junges Engagement im Sport ist Teil der Initiative ZivilEngagement
.Miteinander — flreinander" und wird vom Bundesjugendministerium geférdert.

Die Deutsche Sportjugend ist die grofdte Jugendorganisation in Europa und vertritt die
Interessen von 9,5 Millionen Kindern und Jugendlichen in Sportvereinen.

Weitere Informationen zum Projekt JETST finden Sie unter www.jetst.de.



